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1. Общие положения 

1.1. Образовательная программа по специальности  31.02.01 Акушерское дело  реали-

зуется в МЕДИЦИНСКОМ КОЛЛЕДЖЕ ИМЕНИ А.Л.ПОЛЕНОВА ИМЭИФК УЛГУ 

                         наименование учебного подразделения 

 

1.2. Нормативные документы для разработки программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности  31.02.01 Акушерское дело   

 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 «Об образова-

нии в Российской Федерации»;   

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. N 762 "Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образова-

тельным программам среднего профессионального образования"  

3. Приказ Минобрнауки России N 885, Минпросвещения России N 390 от 

05.08.2020 (ред. от 18.11.2020) «О практической подготовке обучающихся» (вместе с 

«Положением о практической подготовке обучающихся») (Зарегистрировано в Минюсте 

России 11.09.2020 N 59778) 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 08.11.2021 № 800  «Об утвер-

ждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

5. Приказ Минпросвещения России от 21 июля 2022 № 587 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело; 

6. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

13.01.2021 N 6н "Об утверждении профессионального стандарта "Акушерка (Акушер)" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.04.2021 N 63075). 

7. Локальные документы УлГУ 

 
 

2. Характеристика подготовки по специальности 

2.1. Нормативные сроки освоения программы 

Нормативный срок освоения программы по очной форме получения образования: 

- на базе основного общего образования  -  3 год 6 месяцев 

2.2. Требования к абитуриенту 

Абитуриент, поступающий на образовательную программу среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело должен иметь документ госу-

дарственного образца об основном общем образовании и др.   

Перечень вступительных испытаний и необходимых документов определяется ежегодно 

Правилами приема в университет. 

 

2.3. Трудоемкость ППССЗ 

 

Учебные циклы Число недель Количество 

часов 

Дисциплины (модули) 110,5 3978 

Практика  25 900 

Промежуточная  аттестация  6,5 234 

Государственная итоговая аттестация 6 216 

Итого: 148 5328 

https://base.garant.ru/405317235/
https://base.garant.ru/405317235/
https://base.garant.ru/405317235/
http://www.gid-edu.ru/wp-content/uploads/2021/01/2020_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7-N-885-N-390-%D0%BE%D1%82-05.08.2020-%D1%80%D0%B5%D0%B4.-18.11.2020.doc
http://www.gid-edu.ru/wp-content/uploads/2021/01/2020_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7-N-885-N-390-%D0%BE%D1%82-05.08.2020-%D1%80%D0%B5%D0%B4.-18.11.2020.doc
http://www.gid-edu.ru/wp-content/uploads/2021/01/2020_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7-N-885-N-390-%D0%BE%D1%82-05.08.2020-%D1%80%D0%B5%D0%B4.-18.11.2020.doc
http://www.gid-edu.ru/wp-content/uploads/2021/01/2020_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7-N-885-N-390-%D0%BE%D1%82-05.08.2020-%D1%80%D0%B5%D0%B4.-18.11.2020.doc
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Каникулы 34 1224 

Всего 182 6552 

 

3. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к 

результатам освоения образовательной программы. 

 

3.1. Характеристика профессиональной деятельности выпускников 

 

                        Область профессиональной деятельности:  02 Здравоохранение 

 

3.2. Требования к результатам освоения образовательной программы 

В результате освоения ППССЗ обучающиеся должны овладеть следующими основными 

видами профессиональной деятельности (ВПД), общими (ОК) и профессиональными (ПК) 

компетенциями. 

 

Общие компетенции 

 

Код 

Компете

нции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения 

ОК 01 Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

анализировать задачу и/или проблему и выделять её со-

ставные части;  

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать информацию, необходи-

мую для решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих действий (само-

стоятельно или с помощью наставника). 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсов для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

структура плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 
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 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационны

е технологии для 

выполнения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

Умения:  

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации;  

планировать процесс поиска;  

структурировать получаемую информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне информации;  

оценивать практическую значимость результатов поиска;  

оформлять результаты поиска;  

применять средства информационных технологий для ре-

шения профессиональных задач;  

использовать современное программное обеспечение;  

использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач.  

Знания:  

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска информации; 

современные средства и устройства информатизации, 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное 

развитие, 

предпринимател

ьскую 

деятельность в 

профессиональн

ой сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

Умения:  

определять актуальность нормативно-правовой докумен-

тации в профессиональной деятельности;  

применять современную научную профессиональную тер-

минологию;  

определять и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи;  

презентовать идеи открытия собственного дела в профес-

сиональной деятельности;  

оформлять бизнес-план;  

рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования;  

определять инвестиционную привлекательность коммер-

ческих идей в рамках профессиональной деятельности;  

презентовать бизнес-идею;  

определять источники финансирования. 

Знания:  

содержание актуальной нормативно-правовой документа-

ции;  

современная научная и профессиональная терминология;  

возможные траектории профессионального развития и са-

мообразования; 

основы предпринимательской деятельности;  

основы финансовой грамотности;  

правила разработки бизнес-планов;  

порядок выстраивания презентации;  

кредитные банковские продукты. 
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ОК 04 Эффективно 

взаимодействова

ть и работать в 

коллективе и 

команде 

Умения:  

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности. 

Знания:  

психологические основы деятельности  коллектива, пси-

хологические особенности личности;  

основы проектной деятельности.  

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Умения:  
грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке;  

проявлять толерантность в рабочем коллективе. 

Знания:  

особенности социального и культурного контекста; 

правила оформления документов и построение устных 

сообщений. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческ

их ценностей, в 

том числе с 

учетом 

гармонизации 

межнациональн

ых и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупцион

ного поведения 

Умения:  
описывать значимость своей специальности; 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической позиции, общече-

ловеческих ценностей;  

значимость профессиональной деятельности по специаль-

ности; стандарты антикоррупционного поведения и по-

следствия его нарушения. 
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ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережен

ию, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности;  

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности; 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережли-

вого производства;  

организовывать профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий региона. 

Знания:  

правила экологической безопасности при ведении профес-

сиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности;  

пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; 

основные направления изменений климатических условий 

региона. 

ОК 08 Использовать 

средства физи-

ческой культуры 

для сохранения 

и укрепления 

здоровья в про-

цессе професси-

ональной дея-

тельности и 

поддержания 

необходимого 

уровня физиче-

ской подготов-

ленности 

Умения:  

использовать физкультурно-оздоровительную деятель-

ность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей;  

применять рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

пользоваться средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 31.02.02 Аку-

шерское дело. 

Знания:  

роль физической культуры в общекультурном, профессио-

нальном и социальном развитии человека;  

основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной деятельности и зоны риска фи-

зического здоровья для специальности;  

средства профилактики перенапряжения. 

 

Основные виды профессиональности деятельности и профессиональные компетен-

ции 

 
Виды деятельно-

сти 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

Осуществление 

профессио-

нального ухода 

за пациентами, 

в том числе по 

профилю «аку-

шерское дело» 

 

ПК 1.1. Осуществ-

лять рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных объ-

ектов и медицин-

ских отходов  

Навыки: 

размещение материальных объектов и медицин-

ских отходов на средствах транспортировки;  

транспортировка и своевременная доставка ма-

териальных объектов и медицинских отходов к 

месту назначения. 

Умения: 

согласовывать действия с медицинским персона-

лом медицинской организации при перемеще-

нии, транспортировке материальных объектов и 

медицинских отходов;  

рационально использовать специальные транс-
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портные средства перемещения;  

удалять медицинские отходы с мест первичного 

образования и перемещать в места временного 

хранения;  

производить транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов с учетом тре-

бований инфекционной безопасности, санитар-

но-гигиенического и противоэпидемического 

режима;  

обеспечивать сохранность перемещаемых объек-

тов в медицинской организации;  

производить герметизацию упаковок и емкостей 

однократного применения с отходами различных 

классов опасности;  

использовать упаковку (пакеты, баки) однократ-

ного и многократного применения в местах пер-

вичного сбора отходов с учетом класса опасно-

сти;  

правильно применять средства индивидуальной 

защиты;  

производить гигиеническую обработку рук. 

Знания: 

виды упаковок (емкостей), контейнеров для ма-

териальных объектов и медицинских отходов, 

правила герметизации упаковок для отходов раз-

личного класса опасности;  

средства и способы перемещения и транспорти-

ровки материальных объектов, медицинских от-

ходов и обеспечения их сохранности в медицин-

ской организации;  

назначение и правила использования средств пе-

ремещения;  

правила подъема и перемещения тяжестей с уче-

том здоровьесберегающих технологий;  

требования инфекционной безопасности, сани-

тарно-гигиенический и противоэпидемический 

режим при транспортировке материальных объ-

ектов;  

инструкция по сбору, хранению и перемещению 

медицинских отходов организации;  

схема обращения с медицинскими отходами;  

правила гигиенической обработки рук. 

ПК 1.2. Обеспечи-

вать соблюдение 

санитарно-

эпидемиологиче-

ских правил и нор-

мативов медицин-

ской организации, 

в том числе аку-

шерско-

Навыки: 

ежедневная влажная и генеральная уборка палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезин-

фицирующих и моющих средств;  

обеззараживание воздуха и проветривание палат, 

помещений, кабинетов; 

дезинфекция предметов ухода, оборудования, 

инвентаря и медицинских изделий;  

предстерилизационная очистка медицинских из-
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гинекологического 

профиля по виду 

деятельности 

делий; 

заполнение и направление экстренного извеще-

ния о случае инфекционного, паразитарного, 

профессионального заболевания, носительства 

возбудителей инфекционных болезней, отравле-

ния; неблагоприятной реакции, связанной с им-

мунизацией; укуса, ослюнения, оцарапывания 

животными в территориальные органы, осу-

ществляющие федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор; 

проведение санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага ин-

фекции, в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний, под руководством 

врача и (или) в пределах своих полномочий; 

определение медицинских показаний к введению 

ограничительных мероприятий (карантина) и по-

казаний для направления к врачу-специалисту. 

Умения: 

производить уборку помещений, в том числе с 

применением дезинфицирующих и моющих 

средств;  

применять разрешенные для обеззараживания 

воздуха оборудование и химические средства; 

использовать моющие и дезинфицирующие 

средства при дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей многократ-

ного применения для медицинских отходов;  

использовать и хранить уборочный инвентарь, 

оборудование в соответствии с маркировкой;  

производить предстерилизационную очистку ме-

дицинских изделий;  

производить обезвреживание отдельных видов 

медицинских отходов, обработку поверхностей, 

загрязненных биологическими жидкостями; 

заполнять и направлять в экстренное извещение 

о случае инфекционного, паразитарного, про-

фессионального и другого заболевания, носи-

тельства возбудителей инфекционных болезней, 

отравления; неблагоприятной реакции, связан-

ной с иммунизацией; укуса, ослюнения, оцара-

пывания животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор; 

определять медицинские показания к введению 

ограничительных мероприятий (карантина) и по-

казания для направления к врачу-специалисту;  

проводить санитарно-противоэпидемические ме-

роприятия в случае возникновения очага инфек-

ции. 
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Знания: 

график проведения ежедневной влажной и гене-

ральной уборки палат, помещений, кабинетов с 

использованием дезинфицирующих и моющих 

средств;  

способы обеззараживания воздуха и проветрива-

ния палат, помещений, кабинетов; 

правила инфекционной безопасности при вы-

полнении трудовых действий;  

правила хранения уборочного инвентаря, дезин-

фицирующих и моющих средств;  

инструкции по применению моющих и дезинфи-

цирующих средств, используемых в медицин-

ской организации;  

правила дезинфекции и предстерилизационной 

очистки медицинских изделий;  

инструкции по проведению дезинфекции пред-

метов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для медицинских от-

ходов;  

методы безопасного обезвреживания инфициро-

ванных и потенциально инфицированных отхо-

дов (материалы, инструменты, предметы, загряз-

ненные кровью и/или другими биологическими 

жидкостями; патологоанатомические отходы, 

органические операционные отходы, пищевые 

отходы из инфекционных отделений, отходы из 

микробиологических, клинико-диагностических 

лабораторий, биологические отходы вивариев; 

живые вакцины, не пригодные к использова-

нию);  

методы безопасного обезвреживания чрезвычай-

но эпидемиологически опасных отходов (мате-

риалы, контактировавшие с больными инфекци-

онными болезнями, вызванными микроорганиз-

мами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы ла-

бораторий, работающих с микроорганизмами 1-й 

и 2-й групп патогенности); 

порядок и правила организации санитарно-

противоэпидемических, профилактических ме-

роприятий в целях предупреждения возникнове-

ния и распространения инфекционных заболева-

ний;  

порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе ка-

рантинных мероприятий при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных заболе-

ваний. 

ПК 1.3. Осуществ-

лять профессио-

Навыки:  

получение информации от пациентов (их род-
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нальный уход за 

пациентами, в том 

числе новорожден-

ными, с использо-

ванием современ-

ных средств и 

предметов ухода 

ственников/законных представителей);  

помощь медицинской сестре в проведении про-

стых диагностических исследований: измерение 

температуры тела, частоты пульса, артериально-

го давления, частоты дыхательных движений;  

наблюдение за функциональным состоянием па-

циента;  

доставка биологического материала в лаборато-

рию;  

оказание первой помощи при угрожающих жиз-

ни состояниях. 

Умения: 

получать информацию от пациентов (их род-

ственников/законных представителей);  

создавать комфортные условия пребывания па-

циента в медицинской организации;  

измерять температуру тела, частоту пульса, ар-

териальное давление, частоту дыхательных дви-

жений;  

определять основные показатели функциональ-

ного состояния пациента;  

измерять антропометрические показатели (рост, 

масса тела);  

информировать медицинский персонал об изме-

нениях в состоянии пациента;  

оказывать помощь пациенту во время его осмот-

ра врачом;  

оказывать первую помощь при угрожающих 

жизни состояниях;  

доставлять биологический материал в лаборато-

рии медицинской организации;  

своевременно доставлять медицинскую доку-

ментацию к месту назначения;  

правильно применять средства индивидуальной 

защиты. 

Знания: 

правила общения с пациентами (их родственни-

ками/законными представителями);  

правила информирования об изменениях в со-

стоянии пациента;  

алгоритм измерения антропометрических пока-

зателей;  

показатели функционального состояния, призна-

ки ухудшения состояния пациента;  

порядок оказания первой помощи при угрожаю-

щих жизни состояниях;  

условия конфиденциальности при работе с био-

логическим материалом и медицинской доку-

ментацией;  

правила безопасной транспортировки биологи-

ческого материала в лабораторию медицинской 
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организации, работы с медицинскими отходами;  

правила внутреннего трудового распорядка, ле-

чебно-охранительного, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режи-

ма;  

способы и средства оказания первой помощи при 

угрожающих жизни состояниях. 

 ПК 1.4. Осуществ-

лять уход за телом 

человека 

Навыки:  

размещение и перемещение пациента в постели;  

санитарная обработка, гигиенический уход за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обти-

рание кожных покровов, полоскание полости 

рта);  

оказание пособия пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях;  

кормление пациента с недостаточностью само-

стоятельного ухода;  

получение комплектов чистого нательного белья, 

одежды и обуви;  

смена нательного и постельного белья;  

транспортировка и сопровождение пациента. 

Умения: 

использовать специальные средства для разме-

щения и перемещения пациента в постели с при-

менением принципов эргономики;  

размещать и перемещать пациента в постели с 

использованием принципов эргономики;  

использовать средства и предметы ухода при са-

нитарной обработке и гигиеническом уходе за 

пациентом;  

оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях;  

кормить пациента с недостаточностью самостоя-

тельного ухода;  

выявлять продукты с истекшим сроком годно-

сти, признаками порчи и загрязнениями;  

получать комплекты чистого нательного белья, 

одежды и обуви;  

производить смену нательного и постельного 

белья;  

осуществлять транспортировку и сопровождение 

пациента. 

Знания: 

здоровьесберегающие технологии при переме-

щении пациента с недостаточностью самостоя-

тельного ухода;  

порядок проведения санитарной обработки па-

циента и гигиенического ухода за пациентом с 

недостаточностью самостоятельного ухода;  
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методы пособия при физиологических отправле-

ниях пациенту с недостаточностью самостоя-

тельного ухода;  

санитарно-эпидемиологические требования со-

блюдения правил личной гигиены пациента;  

правила кормления пациента с недостаточно-

стью самостоятельного ухода;  

санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизации питания пациентов;  

алгоритм смены нательного и постельного белья 

пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода;  

правила использования и хранения предметов 

ухода за пациентом;  

условия безопасной транспортировки и переме-

щения пациента с использованием принципов 

эргономики. 

Оказание меди-

цинской помо-

щи в период 

беременности, 

родов, послеро-

довый период и 

с распростра-

ненными гине-

кологическими 

заболеваниями 

ПК 2.1. Проводить 

медицинское об-

следование пациен-

тов в период бере-

менности, родов, 

послеродовый пе-

риод и с распро-

странёнными гине-

кологическими за-

болеваниями 

Навыки: 

сбор жалоб, анамнеза жизни, наследственности и 

перенесенных заболеваний у пациентов (их за-

конных представителей); 

получение и анализ информации из медицинской 

документации, оформление индивидуальных 

карт беременных и родильниц; 

проведение медицинского осмотра, физикально-

го и функционального обследования пациента, 

оценка состояния здоровья пациента; 

оценка состояния пациента и (или) тяжести за-

болевания; 

постановка предварительного диагноза, на осно-

вании жалоб, клинических симптомов, результа-

тов лабораторных и инструментальных исследо-

ваний, при выполнении отдельных функций ле-

чащего врача; 

проведение осмотра пациентов при физиологи-

чески протекающих беременности, родах и по-

слеродовом периоде; 

определение срока беременности и предполагае-

мой даты родов; 

проведение динамического наблюдения за со-

стоянием беременной женщины, роженицы, ро-

дильницы и плода; 

составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных исследований в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стан-

дартов оказания медицинской помощи, при вы-

полнении отдельных функций лечащего врача; 

подготовка пациентов к лабораторным и ин-

струментальным исследованиям; 

ассистирование врачу и (или) выполнение меди-
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цинских вмешательств;  

проведение забора биологического материала 

для лабораторных исследований; 

обеспечение безопасности при проведении ме-

дицинских вмешательств; 

направление пациентов на лабораторные и ин-

струментальные исследования в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов оказания медицинской помощи; 

направление пациентов в медицинские органи-

зации для получения специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской по-

мощи в соответствии с порядками оказания ме-

дицинской помощи, на основе клинических ре-

комендаций, с учетом стандартов оказания ме-

дицинской помощи; 

направление пациентов при физиологическом 

течении беременности на пренатальный скри-

нинг для формирования групп риска по хромо-

сомным нарушениям и врожденным аномалиям 

(порокам развития) у плода в соответствии с по-

рядками оказания медицинской помощи, на ос-

нове клинических рекомендаций, с учетом стан-

дартов оказания медицинской помощи; 

выявление клинических признаков состояний 

пациентов, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

проведение динамического наблюдения за паци-

ентами при высоком риске развития хронических 

заболеваний и при хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента, в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, на основе кли-

нических рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи, при выполнении 

отдельных функций лечащего врача. 

Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, 

анамнеза болезни у пациентов (их законных 

представителей);  

интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациентов (их законных предста-

вителей); 

проводить медицинские осмотры пациентов;  

применять методы осмотров и обследований па-

циентов с учетом возрастных анатомо-

функциональных особенностей, в числе кото-

рых: 

физикальное обследование пациента; 

измерение артериального давления; 



 

 

Форма А                                                                                                                                           стр. 17 из 48 

 

пульсометрия; 

термометрия; 

антропометрия (измерение роста, массы тела, 

определение индекса массы тела); 

объективное обследование физического разви-

тия; 

оценка степени развития молочных желез и по-

лового оволосения по Таннеру; 

визуальное исследование молочных желез; 

пальпация молочных желез; 

оценка менструального календаря; 

определение предположительных, вероятных, 

достоверных признаков беременности; 

определение предположительных и вероятных 

признаков беременности; 

определение срока беременности и даты родов; 

осмотр вульвы и влагалища; 

визуальный осмотр наружных половых органов; 

бимануальное влагалищное исследование;  

исследование при помощи зеркал; 

получение влагалищного мазка; 

спринцевание влагалища; 

измерение окружности живота, высоты дна мат-

ки, размеров таза; 

пальпация живота беременной; 

пальпация плода, определение положения, пози-

ции и предлежащей части плода; 

аускультация плода при помощи акушерского 

стетоскопа, ручного доплеровского устройства; 

проведение кардиотокографии плода; 

определение частоты (схваток) сократительной 

активности матки (тонус, частота, амплитуда, 

продолжительность); 

определение жизни и смерти плода; 

определять срок беременности и предполагае-

мую дату родов; 

оценивать анатомо-функциональное состояние 

органов и систем организма человека с учетом 

возрастных особенностей;  

интерпретировать и анализировать результаты 

осмотров пациента; 

оценивать состояние пациента и (или) тяжесть 

заболевания; 

устанавливать предварительный диагноз в соот-

ветствии с действующей международной клас-

сификацией болезней (далее – МКБ); 

проводить медицинские осмотры пациентов при 

физиологически протекающих беременности, 

родах и послеродовом периоде; 

подготавливать пациентов к лабораторным и ин-

струментальным исследованиям; 
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проводить забор биологического материала для 

лабораторных исследований; 

направлять пациентов на лабораторные и ин-

струментальные исследования в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов оказания медицинской помощи; 

интерпретировать и анализировать результаты 

лабораторных и инструментальных исследова-

ний пациентов;  

устанавливать медицинские показания для 

направления пациентов в профильные медицин-

ские организации с целью получения специали-

зированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи в соответствии с порядка-

ми оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи, при выполнении 

отдельных функций лечащего врача; 

направлять пациентов в медицинские организа-

ции для получения специализированной, в том 

числе высокотехнологичной медицинской по-

мощи в соответствии с порядками оказания ме-

дицинской помощи, на основе клинических ре-

комендаций, с учетом стандартов оказания ме-

дицинской помощи; 

направлять пациентов при физиологическом те-

чении беременности на пренатальный скрининг 

для формирования групп риска по хромосомным 

нарушениям и врожденным аномалиям (порокам 

развития) у плода в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, на основе кли-

нических рекомендаций, с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи; 

выявлять клинические признаки состояний паци-

ентов, требующих оказания медицинской помо-

щи в неотложной форме; 

проводить динамическое наблюдение за пациен-

тами при высоком риске развития хронических 

заболеваний и при хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента в соответствии с порядками ока-

зания медицинской помощи, на основе клиниче-

ских рекомендаций, с учетом стандартов оказа-

ния медицинской помощи, при выполнении от-

дельных функций лечащего врача. 
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Знания: 

законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья, нормативные правовые акты и 

документы, определяющие деятельность меди-

цинских организаций и медицинских работни-

ков; 

общие вопросы организации медицинской по-

мощи населению;  

порядки оказания медицинской помощи, клини-

ческие рекомендации, стандарты оказания меди-

цинской помощи по профилю «акушерство и ги-

некология»; 

анатомо-физиологические особенности человека 

в норме и при патологии с учетом возрастных 

периодов;  

методика сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 

болезни у пациентов (их законных представите-

лей) и информации из медицинской документа-

ции; 

методика медицинских осмотров и обследований 

пациентов; 

методы определения срока беременности и 

предполагаемой даты родов; 

клинические признаки заболеваний и (или) со-

стояний, в том числе представляющих угрозу 

жизни и здоровью пациента; 

методы лабораторных и инструментальных ис-

следований для оценки состояния здоровья, ме-

дицинские показания к проведению исследова-

ний, правила интерпретации результатов;  

методика медицинского осмотра пациентов в 

случае физиологически протекающих беремен-

ности, родов и послеродового периода под руко-

водством врача и (или) в пределах своих полно-

мочий; 

принципы подготовки к планируемой беремен-

ности, ведения беременности, родов и послеро-

дового периода; 

признаки физиологически нормально протекаю-

щих беременности, родов, послеродового перио-

да; 

осложнения течения беременности, родов и по-

слеродового периода; 

этиология, патогенез, классификация, факторы 

риска, клиническая симптоматика, методы диа-

гностики беременности, родов, послеродового 

периода, патологии новорожденных и распро-

страненных гинекологических заболеваний; 

МКБ;  

медицинские показания для направления паци-

ентов на консультации к врачам-специалистам с 
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целью уточнения диагноза; 

медицинские и социальные показания к преры-

ванию беременности; 

медицинские показания к оказанию первичной 

медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания к оказанию специализи-

рованной, в том числе высокотехнологической, 

медицинской помощи в стационарных условиях; 

медицинские показания для оказания скорой, в 

том числе скорой специализированной, меди-

цинской помощи; 

клинические признаки состояний пациентов, 

требующих оказания медицинской помощи в не-

отложной форме; 

принципы, цели и объем динамического наблю-

дения за пациентами с высоким риском развития 

или наличием заболеваний с учетом возрастных 

особенностей. 

ПК 2. 2. Осуществ-

лять лечение 

неосложненных 

состояний пациен-

тов в период бере-

менности, родов, 

послеродовый пе-

риод и с распро-

странёнными гине-

кологическими за-

болеваниями 

Навыки: 

оценка состояния пациента и (или) тяжести за-

болевания; 

оценка интенсивности боли и тягостных для па-

циента симптомов, определение и документиро-

вание невербальных признаков боли у пациента; 

составление плана лечения неосложненных со-

стояний беременности, родов, послеродового пе-

риода и распространенных гинекологических 

заболеваний в соответствии с порядками оказа-

ния медицинской помощи, на основе клиниче-

ских рекомендаций, с учетом стандартов оказа-

ния медицинской помощи, при выполнении от-

дельных функций лечащего врача; 

применение и назначение лекарственных препа-

ратов, медицинских изделий и лечебного пита-

ния при выполнении отдельных функций леча-

щего врача; 

подготовка пациентов к медицинским вмеша-

тельствам; 

ассистирование при выполнении медицинских 

вмешательств и (или) выполнение медицинских 

вмешательств;  

выполнение врачебных назначений; 

проведение динамического наблюдения за паци-

ентами при выполнении медицинского вмеша-

тельства; 

обеспечение безопасности медицинских вмеша-

тельств; 

контроль выполнения пациентами врачебных 

назначений; 

выявление клинических признаков состояний 
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пациентов, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

направление пациентов в медицинские органи-

зации для оказания специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской по-

мощи. 

Умения: 

оценивать состояние пациента и (или) тяжесть 

заболевания; 

оценивать интенсивность боли и тягостные для 

пациента симптомы, определять и документиро-

вать невербальные признаки боли у пациента; 

составлять план лечения неосложненных состоя-

ний беременности, родов, послеродового перио-

да и гинекологических заболеваний при выпол-

нении отдельных функций лечащего врача;  

применять и назначать лекарственные препара-

ты, медицинские изделия и лечебное питание 

при выполнении отдельных функций лечащего 

врача;  

подготавливать пациентов к медицинским вме-

шательствам; 

проводить динамическое наблюдение за пациен-

тами при выполнении медицинских вмеша-

тельств; 

обеспечивать безопасность медицинских вмеша-

тельств; 

контролировать выполнение пациентами врачеб-

ных назначений; 

выявлять клинические признаки состояний паци-

ентов, требующих оказания медицинской помо-

щи в неотложной форме; 

обеспечивать своевременное направление паци-

ентов в медицинские организации, для оказания 

специализированной, в том числе высокотехно-

логичной, медицинской помощи. 

Знания: 

законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья, нормативные правовые акты, 

определяющие деятельность медицинских орга-

низаций и медицинских работников; 

порядки оказания медицинской помощи, клини-

ческие рекомендации, стандарты оказания меди-

цинской помощи по профилю «акушерство и ги-

некология»; 

механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, медицинские показания и 

медицинские противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные действия, не-

желательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные; 
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анатомо-физиологические особенности человека 

в норме и при патологии в различные возрастные 

периоды;  

причины, клинические проявления, методы диа-

гностики, осложнения, принципы лечения и 

профилактики заболеваний; 

клинические признаки заболеваний и (или) со-

стояний, представляющих угрозу жизни и здоро-

вью пациента; 

методы выявления и оценки уровня боли у паци-

ентов, правила, виды, методы и средства лечения 

болевого синдрома, правила оказания симптома-

тической помощи при тягостных расстройствах. 

ПК 2.3. Проводить 

родоразрешение 

при физиологиче-

ском течении родов 

и при осложнённом 

течении родов 

(акушерской пато-

логии) совместно с 

врачом акушером-

гинекологом 

Навыки: 

обеспечение безопасности пациентов во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в по-

слеродовой период; 

определение предвестников и начала родовой 

деятельности;  

оценка состояния роженицы и аномалий в родо-

вой деятельности, определение степени риска 

осложнений в родах; 

сбор жалоб, анамнеза жизни у рожениц (их за-

конных представителей); 

получение информации из документации и 

оформление истории родов; 

проведение медицинских осмотров рожениц и 

родильниц;  

оценка интенсивности боли и тягостных для па-

циентов симптомов, определение и документи-

рование невербальных признаков боли;  

формулирование предварительного диагноза и 

(или) периода родов; 

составление плана проведения родов в соответ-

ствии с порядками оказания медицинской помо-

щи, на основе клинических рекомендаций, с уче-

том стандартов оказания медицинской помощи; 

подготовка роженицы к родоразрешению; 

подготовка места и оборудования для принятия 

родов, реанимации новорожденного; 

составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных исследований в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов оказания медицинской помощи; 

подготовка роженицы и родильницы к лабора-

торным и инструментальным исследованиям; 

проведение забора биологического материала 

для лабораторных исследований; 

ассистирование и (или) выполнение родоразре-

шающих мероприятий;  
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выполнение врачебных назначений; 

использование приемов акушерского пособия во 

время самопроизвольных неосложненных родов 

в соответствии с порядками оказания медицин-

ской помощи, на основе клинических рекомен-

даций, с учетом стандартов оказания медицин-

ской помощи; 

проведение динамического наблюдения за со-

стоянием роженицы и плода во время родов; 

обучение пациенток технике дыхания во время 

родов; 

документированный мониторинг прогрессии ро-

дов, ведение партограммы; 

определение кровотечения и оценка кровопотери 

во время родов и в послеродовой период; 

проведение осмотра родовых путей; 

определение степени разрыва мягких тканей ро-

довых путей; 

проведение мониторинга витальных функций 

рожениц, родильниц; 

выявление клинических признаков состояний 

пациентов, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме. 

Умения: 

обеспечивать безопасность пациентов при ми-

нимальном вмешательстве во время самопроиз-

вольных неосложненных родов и в послеродовой 

период; 

определять предвестники и начало родовой дея-

тельности;  

оценивать состояние роженицы и (или) тяжесть 

родовой деятельности, определять степени риска 

осложнений в родах; 

собирать жалобы, анамнез жизни у рожениц (их 

законных представителей); 

получать информацию из документации и 

оформлять истории родов; 

проводить осмотры рожениц и родильниц;  

применять методы осмотров и обследований ро-

жениц, родильниц и новорожденных, в числе ко-

торых: 

физикальное обследование; 

измерение артериального давления; 

пульсометрия; 

термометрия; 

антропометрия (измерение роста, массы тела, 

определение индекса массы тела); 

бимануальное влагалищное исследование;  

исследование при помощи зеркал стенок влага-

лища и влагалищной части шейки матки; 

осмотр шейки матки; 
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определение динамики раскрытия маточного зе-

ва; 

измерение окружности живота, высоты дна мат-

ки, размеров таза; 

определение положения плода, вида позиции и 

предлежащей части плода; 

определение сократительной активности матки 

(тонус, частота, амплитуда, продолжительность); 

определение частоты сердечных сокращений 

плода;  

определение высоты стояния предлежащей части 

плода, динамики продвижения предлежащей ча-

сти плода;  

аускультация плода при помощи акушерского 

стетоскопа, ручного доплеровского устройства; 

проведение кардиотокографии плода; 

пальпация живота (оценка опускания головки 

плода); 

определение конфигурации головки плода; 

объективное наблюдение за характером излития 

околоплодных вод; 

определение жизни и смерти плода; 

контроль опорожнения мочевого пузыря; 

постановка очистительной клизмы; 

ведение физиологических родов; 

ведение партограммы; 

проведение катетеризации мочевого пузыря; 

пережатие и отсечение пуповины; 

первичная обработка пуповины; 

уход за пупочной ранкой новорожденного; 

определение признаков отделения плаценты; 

приемы выделения последа; 

визуальный осмотр плаценты и оболочек, пупо-

вины; 

методы измерения кровопотери; 

оценка состояния родовых путей; 

визуальный осмотр наружных половых органов; 

уход за промежностью и наружными половыми 

органами; 

оценивать интенсивность боли и тягостные для 

пациентов симптомы, определять и документи-

ровать невербальные признаки боли;  

формулировать предварительный диагноз и 

(или) период родов; 

составлять план проведения родов;  

подготавливать рожениц к родоразрешению; 

подготавливать место и оборудование для при-

нятия родов, реанимации новорожденного; 

составлять план проведения лабораторных и ин-

струментальных исследований;  

подготавливать рожениц и родильниц к лабора-
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торным и инструментальным исследованиям; 

проводить забор биологического материала для 

лабораторных исследований; 

выполнять родоразрешающие мероприятия;  

использовать приемы акушерского пособия во 

время самопроизвольных неосложненных родов 

и в послеродовой период; 

проводить динамическое наблюдение за состоя-

нием рожениц и родильниц во время самопроиз-

вольных неосложненных родов и в послеродовой 

период; 

обучать рожениц технике дыхания во время ро-

дов; 

документировать мониторинг прогрессии родов, 

вести партограммы; 

проводить мониторинг за витальными функция-

ми рожениц, родильниц; 

соблюдать правила выделения плаценты; 

оценивать разрывы родовых путей; 

выявлять клинические признаки состояний паци-

ентов, требующих оказания медицинской помо-

щи в неотложной форме. 

Знания: 

законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья, нормативные правовые акты, 

определяющие деятельность медицинских орга-

низаций и медицинских работников; 

порядки оказания медицинской помощи, клини-

ческие рекомендации, стандарты оказания меди-

цинской помощи по профилю «акушерство и ги-

некология»; 

анатомо-физиологические особенности организ-

ма пациентов в период родов и послеродовой пе-

риод; 

прием и подготовка пациентов к родам; 

методы обследования пациентов в период родов 

и послеродовой период; 

виды и диагностика положения ребенка в матке; 

причины и последствия неправильного положе-

ния ребенка в матке; 

классификация, распознавание, течение и меха-

низм родов при затылочном предлежании и ве-

дение родов при затылочном предлежании; 

классификация, распознавание, течение и меха-

низм родов при тазовом предлежании и ведение 

родов при тазовом предлежании; 

классификация, распознавание, течение и меха-

низм родов при многоплодной беременности и 

ведение родов при многоплодной беременности; 

подготовка пациентов к медицинским вмеша-

тельствам;  
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технологии забора биологического материала 

для лабораторных исследований; 

асептика и антисептика в акушерстве; 

причины возникновения родов, предвестники 

начала родовой деятельности, изгоняющие силы 

родов, в том числе представляющие угрозу жиз-

ни и здоровью пациентов; 

периоды, механизмы и продолжительность ро-

дов;  

методы выявления и оценки уровня боли у паци-

ентов, правила, виды, методы и средства лечения 

болевого синдрома, правила оказания симптома-

тической помощи при тягостных расстройствах; 

тактика ведения физиологических родов;  

виды и методы акушерских приемов при физио-

логическом процессе родов; 

методы профилактики акушерских осложнений 

во время родов; 

методы обезболивания родов, психопрофилакти-

ческой подготовки пациентов к родам и техники 

дыхания во время родов; 

особенности ведения родов при предлежании 

плаценты и преждевременной отслойке нор-

мально расположенной плаценты; 

нарушения родовой деятельности (родовых сил);  

поперечные и косые положения плода; 

особенности ведения родов при выпадении мел-

ких частей и пуповины; 

отклонения от нормального механизма родов; 

родовые травмы; 

классификация, причины и профилактика аку-

шерских кровотечений; 

методы измерения кровопотери; 

классификация, причины и профилактика после-

родовых заболеваний; 

виды, показания и порядок подготовки к аку-

шерским операциям; 

клинические признаки состояний пациентов, 

требующих оказания медицинской помощи в не-

отложной форме. 

ПК 2. 4. Проводить 

первичный туалет 

новорождённого, 

оценку и контроль 

его витальных 

функций 

Навыки: 

проведение профилактики гипотермии новорож-

денного; 

проведение первичного осмотра и оценки состо-

яния новорожденного;  

обеспечение соблюдения правил первого при-

кладывания новорожденного к груди; 

проведение ухода за новорожденным; 

проведение мониторинга витальных функций 

новорожденных. 
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Умения: 

проводить профилактику гипотермии новорож-

денного; 

проводить осмотр новорожденного;  

проводить первое прикладывание новорожден-

ного к груди; 

проводить уход за новорожденными;  

проводить мониторинг за витальными функция-

ми новорожденных. 

Знания: 

методы ухода за новорожденными;  

методы профилактики гипотермии новорожден-

ных; 

правила и техника первого прикладывания ново-

рожденных к груди; 

классификация, клинические проявления и мето-

ды профилактики инфекционных заболеваний 

новорожденных; 

аномалии развития и заболевания плода, плод-

ных оболочек и плаценты. 

ПК 2. 5. Проводить 

медицинскую реа-

билитацию пациен-

тов в период бере-

менности, родов, 

послеродовый пе-

риод и с распро-

страненными гине-

кологическими за-

болеваниями 

Навыки: 

направление пациентов, имеющих нарушения 

функций организма, обусловленные беременно-

стью, родами и распространенными гинекологи-

ческими заболеваниями, нуждающихся в меро-

приятиях по медицинской реабилитации, к вра-

чам-специалистам в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации; 

выполнение мероприятий по медицинской реа-

билитации пациентов в период беременности, 

родов, послеродовой период и с распространен-

ными гинекологическими заболеваниями в соот-

ветствии с порядком организации медицинской 

реабилитации при выполнении отдельных функ-

ций лечащего врача; 

применение лекарственных препаратов, лечебно-

го питания и медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации пациентов в соот-

ветствии с порядком организации медицинской 

реабилитации, порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помо-

щи, при выполнении отдельных функций леча-

щего врача; 

контроль эффективности и безопасности меро-

приятий по медицинской реабилитации пациен-

тов в период беременности, родов, послеродовой 

период и с распространенными гинекологиче-

скими заболеваниями. 
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Умения: 

определять медицинские показания для проведе-

ния мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих нарушения функций и 

структур организма и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в период бере-

менности, родов, послеродовой период и с рас-

пространенными гинекологическими заболева-

ниями; 

определять врачей-специалистов для проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации па-

циентов в период беременности, родов, послеро-

довой период и с распространенными гинеколо-

гическими заболеваниями в соответствии с по-

рядком организации медицинской реабилитации; 

направлять пациентов, имеющих нарушения 

функций организма, обусловленные беременно-

стью, родами и распространенными гинекологи-

ческими заболеваниями, нуждающихся в меро-

приятиях по медицинской реабилитации, к вра-

чу-специалисту; 

выполнять мероприятия по медицинской реаби-

литации пациентов в период беременности, ро-

дов, послеродовой период и с распространенны-

ми гинекологическими заболеваниями; 

применять лекарственные препараты, лечебное 

питание и медицинские изделия в процессе ме-

дицинской реабилитации пациентов в соответ-

ствии с порядком организации медицинской реа-

билитации, порядками оказания медицинской 

помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов оказания медицинской помо-

щи, при выполнении отдельных функций леча-

щего врача; 

контролировать эффективность и безопасность 

мероприятий по медицинской реабилитации в 

период беременности, родов, послеродовой пе-

риод и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями. 

Знания: 

порядок организации медицинской реабилита-

ции; 

признаки нарушения функций организма паци-

ентов, обусловленные последствиями беремен-

ности, родов и распространенных гинекологиче-

ских заболеваний;  

методы определения реабилитационного потен-

циала пациента и правила формулировки реаби-

литационного диагноза;  

механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, медицинские показания и 
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медицинские противопоказания к их назначе-

нию; возможные осложнения, побочные дей-

ствия, нежелательные реакции, в том числе серь-

езные и непредвиденные; 

методы немедикаментозной терапии, лечебного 

питания пациента в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, в соответствии с порядком ор-

ганизации медицинской реабилитации; 

медицинские показания к направлению пациен-

тов, имеющих ограничения жизнедеятельности, 

нарушения функций и структур организма, в пе-

риод беременности, родов, послеродовой период 

и с распространенными гинекологическими за-

болеваниями к врачам-специалистам;  

мероприятия по медицинской реабилитации па-

циентов в период беременности, родов, послеро-

довой период и с распространенными гинеколо-

гическими заболеваниями. 

Осуществление 

организацион-

ной, профилак-

тической рабо-

ты, формирова-

ние здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническое 

просвещение 

ПК 3. 1. Проводить 

мероприятия по 

формированию у 

пациентов по про-

филю «акушерское 

дело» и членов их 

семей мотивации к 

ведению здорового 

образа жизни, в том 

числе по вопросам 

планирования се-

мьи 

Навыки: 

проведение работы по пропаганде здорового об-

раза жизни среди женской части населения, про-

филактике акушерских осложнений, гинекологи-

ческих заболеваний и заболеваний молочных 

желез; 

проведение профилактических мероприятий по 

снижению материнской, перинатальной и гине-

кологической заболеваемости, контроль их вы-

полнения в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов оказания ме-

дицинской помощи; 

формирование и реализация программ здорового 

образа жизни, включая программы снижения по-

требления табака и алкоголя, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением нарко-

тических средств и психотропных веществ. 

Умения: 

проводить санитарно-просветительную работу 

по формированию здорового образа жизни у 

женской части населения, по профилактике ги-

некологических заболеваний и заболеваний мо-

лочных желез; 

проводить консультирование пациентов в период 

беременности и родов, направленное на сохра-

нение репродуктивного здоровья, предупрежде-

ние развития акушерских осложнений; пациен-

тов в послеродовой период, до и после прерыва-

ния беременности, с гинекологическими заболе-

ваниями и доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез, направленное на 
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предупреждение развития рецидивов и осложне-

ний заболеваний. 

Знания: 

основы здорового образа жизни, методы его 

формирования;  

рекомендации по вопросам личной гигиены, здо-

рового образа жизни, мерам профилактики 

предотвратимых заболеваний; 

принципы и особенности оздоровительных ме-

роприятий среди пациентов в период беременно-

сти, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболевани-

ями и доброкачественными диффузными изме-

нениями молочных желез; 

информационные технологии, организационные 

формы и методы формирования здорового обра-

за жизни населения, в том числе программы 

снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским по-

треблением наркотических средств и психотроп-

ных веществ;  

методы профилактики прерывания беременно-

сти, современные методы контрацепции. 

ПК 3. 2. Проводить 

диспансеризацию и 

профилактические 

осмотры женщин в 

различные периоды 

жизни 

Навыки: 

проведение работы по диспансеризации женской 

части населения с определением групп наблюде-

ния по итогам диспансеризации; 

диспансерное наблюдение женской части насе-

ления, в том числе в период беременности и в 

послеродовой период; 

проведение профилактических медицинских 

осмотров женской части населения, направлен-

ных на раннее выявление гинекологических за-

болеваний, патологии молочных желез. 

Умения: 

организовывать и проводить медицинские про-

филактические осмотры пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями органов женской ре-

продуктивной системы,  в том числе мероприя-

тия по профилактике и раннему выявлению ги-

некологических заболеваний и заболеваний мо-

лочных желез. 

Знания: 

нормативные правовые акты, регламентирующие 

порядок проведения медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного наблюдения 

женской части населения; 

принципы диспансерного наблюдения женской 

части населения, в том числе в период беремен-

ности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности;  
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порядок организации медицинских осмотров, 

проведения диспансеризации и диспансерного 

наблюдения женской части населения. 

ПК 3. 3. Проводить 

физиопсихопрофи-

лактическую под-

готовку женщин к 

беременности, ро-

дам, грудному 

вскармливанию и 

уходу за новорож-

дённым 

Навыки: 

проведение психопрофилактической подготовки 

беременных к родам, обучение мерам профилак-

тики осложнений беременности, родов и после-

родового периода. 

Умения: 

проводить психопрофилактическую подготовку 

беременных к родам, обучать мерам профилак-

тики осложнений беременности, родов и после-

родового периода. 

Знания: 

принципы психопрофилактической подготовки 

беременных к родам; 

принципы и преимущества грудного вскармли-

вания; 

психологические основы консультирования 

женщин по вопросам грудного вскармливания; 

принципы организации и проведения школ для 

пациентов в период беременности, в послеродо-

вой период. 

ПК 3. 4. Вести ме-

дицинскую доку-

ментацию, органи-

зовывать деятель-

ность медицинско-

го персонала, нахо-

дящего в распоря-

жении 

Навыки: 

ведение медицинской документации, в том числе 

в форме электронного документа; 

составление плана работы и отчета о своей рабо-

те; 

контроль выполнения должностных обязанно-

стей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом; 

проведение работы по обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

использование информационных систем в сфере 

здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

использование в работе персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих врачебную 

тайну. 

Умения: 

заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа; 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

осуществлять контроль выполнения должност-

ных обязанностей находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом; 

проводить работы по обеспечению внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

использовать в работе медицинские информаци-
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онные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

использовать в работе персональные данные па-

циентов и сведения, составляющие врачебную 

тайну. 

Знания: 

правила и порядок оформления медицинской до-

кументации в медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного документа; 

должностные обязанности находящегося в рас-

поряжении медицинского персонала; 

требования к обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятель-

ности; 

правила работы в медицинских информацион-

ных системах в сфере здравоохранения и инфор-

мационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет»; 

порядок обращения с персональными данными 

пациентов и сведениями, составляющими вра-

чебную тайну. 

Оказание меди-

цинской помо-

щи в экстрен-

ной форме 

ПК 4.1. Проводить 

оценку состояния 

беременной, роже-

ницы, родильницы, 

новорождённого, 

требующего оказа-

ния неотложной 

или экстренной ме-

дицинской помощи 

Навыки: 

проведение первичного осмотра пациента, оцен-

ка безопасности окружающей среды; 

оценка состояния пациента, требующего оказа-

ния медицинской помощи в экстренной форме; 

распознавание состояний, представляющих угро-

зу жизни, включая состояние клинической смер-

ти (остановка жизненно важных функций орга-

низма человека (кровообращения и (или) дыха-

ния), требующих оказания медицинской помощи 

в экстренной форме. 

Умения: 

проводить первичный осмотр пациента и оценку 

безопасности условий для оказания медицинской 

помощи, осуществлять вызов врача, специаль-

ных служб, в том числе бригады скорой меди-

цинской помощи; 

распознавать состояния, представляющие угрозу 

жизни, включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организ-

ма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного 

осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и забо-

левания у пациентов (их законных представите-
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лей); 

методика физикального исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания. 

ПК 4.2. Оказывать 

медицинскую по-

мощь в экстренной 

форме при состоя-

ниях, представля-

ющих угрозу жиз-

ни, в том числе во 

время самопроиз-

вольных неослож-

ненных родах и в 

послеродовый пе-

риод 

Навыки: 

оказание медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и (или) дыхания); 

проведение базовой сердечно-легочной реани-

мации; 

проведение мероприятий по поддержанию жиз-

недеятельности организма пациента (пострадав-

шего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи. 

Умения: 

выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации; 

выполнять мероприятия первичной реанимации 

новорожденного; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и (или) дыхания). 

Знания: 

правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

правила проведения первичной реанимации но-

ворожденного. 

ПК 4.3. Применять 

лекарственные 

препараты и меди-

цинские изделия 

при оказании ме-

дицинской помощи 

в экстренной форме 

Навыки: 

применение лекарственных препаратов и меди-

цинских изделий при оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме. 

Умения: 

применять лекарственные препараты и медицин-

ские изделия при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме. 

Знания: 

порядок применения лекарственных препаратов 

и медицинских изделий при оказании медицин-

ской помощи в экстренной форме. 

ПК 4.4. Проводить 

мониторинг состо-

яния пациента при 

оказании неотлож-

ной или экстренной 

Навыки: 

проведение мониторинга состояния пациента 

при оказании неотложной или экстренной меди-

цинской помощи во время эвакуации (транспор-

тировки). 
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медицинской по-

мощи во время эва-

куации (транспор-

тировки) 

Умения: 

осуществлять наблюдение за пациентом (постра-

давшим), контролировать его состояние, изме-

рять показатели жизнедеятельности, поддержи-

вать витальные функции. 

Знания: 

правила и порядок проведения мониторинга со-

стояния пациента при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой медицинской помощи. 

ПК 4.5. Устанавли-

вать медицинские 

показания и 

направлять пациен-

тов в профильные 

медицинские орга-

низации для полу-

чения специализи-

рованной медицин-

ской помощи 

Навыки: 

установление медицинских показаний и направ-

ление пациентов в профильные медицинские ор-

ганизации для получения специализированной 

медицинской помощи. 

Умения: 

устанавливать медицинские показания для 

направления пациентов в профильные медицин-

ские организации  с целью получения специали-

зированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи в соответствии с действу-

ющими порядками оказания медицинской по-

мощи, клиническими рекомендациями; 

направлять пациентов в профильные медицин-

ские организации  для получения специализиро-

ванной, в том числе высокотехнологичной, ме-

дицинской помощи с учетом стандартов меди-

цинской помощи. 

Знания: 

медицинские показания к оказанию специализи-

рованной, в том числе высокотехнологической 

медицинской помощи. 

ПК 4.6. Обеспечи-

вать госпитализа-

цию пациентов, 

нуждающихся в 

оказании специали-

зированной меди-

цинской помощи 

Навыки: 

обеспечение госпитализации пациентов, нужда-

ющихся в оказании специализированной меди-

цинской помощи. 

Умения: 

обеспечивать своевременную госпитализацию 

пациентов, нуждающихся в оказании специали-

зированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи. 

Знания: 

медицинские показания для госпитализации па-

циентов, нуждающихся в оказании специализи-

рованной медицинской помощи; 

организационные принципы работы выездных 

бригад скорой медицинской помощи; 

порядок приема пациентов в учреждения здраво-

охранения. 
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4. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного 

процесса. 

Содержание и организация образовательного процесса при реализации данной ППССЗ 

регламентируется  

 учебным планом,  

 календарным учебным графиком,  

 рабочими программами учебных дисциплин (модулей),  

 программами практик,  

 материалами, обеспечивающими качество подготовки и воспитания обучающихся,  

 а также оценочными и методическими материалами. 
Образовательная деятельность при освоении образовательной программы или отдельных 

ее компонентов организуется в форме практической подготовки. 

 

4.1. Учебный план с календарным учебным графиком 

 

Структура и объем образовательной программы по специальности включает: 

 

 дисциплины (модули); 

 практику; 

 государственную итоговую аттестацию. 
 

Образовательная программа включает циклы: 

 

 социально-гуманитарный цикл; 

 общепрофессиональный цикл; 

 профессиональный цикл 
 

 В рамках образовательной программы выделяется обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть образовательной программы направлена на формирование об-

щих и профессиональных компетенций. 

 

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой аттестации со-

ставляет не более 70 процентов от общего объема времени, отведенного на освоение обра-

зовательной программы. 

 

Вариативная часть образовательной программы объемом не менее 30 процентов от 

общего объема времени, отведена на освоение образовательной программы и дает воз-

можность дальнейшего развития общих и профессиональных компетенций.  

 

 При освоении социально-гуманитарного, общепрофессионального и профессио-

нального циклов выделяется объем:  

 учебных занятий,  

 практики (в профессиональном цикле)  

 и самостоятельной работы. 
 

На проведение учебных занятий и практики выделено не менее 70 процентов от 

объема учебных циклов образовательной программы в очной форме обучения. 

 

В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, которая 



 

 

Форма А                                                                                                                                           стр. 36 из 48 

 

осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, определя-

емой образовательной организацией, и оценочными материалами, позволяющими оценить 

достижение запланированных по отдельным дисциплинам (модулям) и практикам резуль-

татов обучения. 

 

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

предусматривает изучение следующих дисциплин:  

 «История России»,  

 «Иностранный язык в профессиональной деятельности»,  

 «Безопасность жизнедеятельности», 

 «Физическая культура», 

 «Основы бережливого производства», 

 «Основы финансовой грамотности». 
 

Общий объем дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в очной форме обу-

чения не менее 68 академических часов, из них на освоение основ военной службы (для 

юношей) — не менее 48 академических часов; для подгрупп девушек это время может 

быть использовано на освоение основ медицинских знаний. 

Дисциплина «Физическая культура» способствут формированию физической куль-

туры выпускника и способности направленного использования средств физической куль-

туры и спорта для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки к 

профессиональной деятельности, предупреждению профессиональных заболеваний. 

 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

установлено особый порядок освоения дисциплины «Физическая культура» с учетом со-

стояния их здоровья. 

 

Обязательная часть общепрофессионального цикла образовательной программы  

предусматривает изучение следующих дисциплин:  

 Анатомия и физиология человека 

 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

 Основы патологии 

 Фармакология 

 Генетика с основами медицинской генетики 

 Основы микробиологии и иммунологии 
 

Профессиональный цикл образовательной программы включает профессиональные 

модули, которые сформированы в соответствии с видами деятельности, предусмотренны-

ми ФГОС СПО по специальности. 

В состав профессионального модуля входит один или несколько междисциплинар-

ных курсов. Объем профессионального модуля составляет не менее 4 зачетных единиц. 

Практика входит в профессиональный цикл и имеет следующие виды  

 учебная практика  

 производственная практика, которые реализуются в форме практической подготовки.  

Учебная и производственная практики реализуются в несколько периодов. 

 

Образовательная организация предоставляет инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья (по их заявлению) возможность обучения по образовательной 

программе, учитывающей особенности их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 
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социальную адаптацию указанных лиц. 

 

Образовательная организация самостоятельно планирует результаты обучения по 

отдельным дисциплинам (модулям) и практикам, которые соотнесены с требуемыми ре-

зультатами освоения образовательной программы. 

 

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 

и практикам обеспечивает выпускнику освоение всех компетенций, установленных обра-

зовательной программой. 

 

Учебный  план с календарным учебным графиком представлен в приложении 1 . 

 

4.2. Рабочие программы УД (ПМ), программы учебной, производственной и  предди-

пломной практик 

Рабочие  программы  дисциплин  разработаны в соответствии с  ДП-2-02-16 «Проектиро-

вание и разработка образовательных программ среднего профессионального образова-

ния», утвержденного решением ученого совета УлГУ 26 февраля 2016 года, протокол 

№7/229,  а программы практик разработаны в соответствии с  ДП-02-04-12 «Организация 

и проведение практической подготовки при  проведении практики обучающихся по про-

граммам  среднего профессионального образования и высшего образования (бакалавриат, 

специалитет, магистратура)», утвержденного решением ученого совета УлГУ 28 апреля 

2020 года, протокол №10/281 

 

Код УД 

(ПМ), прак-

тик 

Наименование УД (ПМ), практик 

ОДБ Базовые общеобразовательные дисциплины 

ОДБ.01 Русский язык 

ОДБ.02 Литература 

ОДБ.03 Иностранный язык 

ОДБ.04 История 

ОДБ.05 Обществознание 

ОДБ.06 География 

ОДБ.07 Информатика 

ОДБ.08 Физика 

ОДБ.09 Физическая культура 

ОДБ.10 Основы безопасности жизнедеятельности 

ОДП Профильные общеобразовательные дисциплины 

ОДП.01 Математика 

ОДП.02 Химия 

ОДП.03 Биология 

ОДВ Общеобразовательные дисциплины по выбору 

ОДВ.01 Введение в специальность 

ОДВ.02 Проектная деятельность 

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 

СГЦ.01 История России 

СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 
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СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГЦ.04 Физическая культура 

СГЦ.05 Основы бережливого производства 

СГЦ.06 Основы финансовой грамотности 

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 

ОПЦ.01 Анатомия и физиология человека 

ОПЦ.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

ОПЦ.03 Основы патологии 

ОПЦ.04 Фармакология 

ОПЦ.05 Генетика человека с основами медицинской генетики 

ОПЦ.06 Основы микробиологии и иммунологии 

ОПЦ.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

ОПЦ.08 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОПЦ.09 Психология 

ОПЦ.10 Гигиена и экология человека 

ПЦ Профессиональный цикл 

ПМ.01 
Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе 

по профилю "акушерское дело" 

МДК.01.01 Безопасная больничная среда 

МДК.01.02 
Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю "акушерское де-

ло" 

УП.01.01 Учебная практика 

ПП.01.01 Производственная практика 

ПМ.02 

Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, после-

родовой период и с распространенными гинекологическими заболе-

ваниями 

МДК.02.01 
Медицинская помощь пациентам с распространенными гинекологически-

ми заболеваниями 

МДК.02.02 
Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеро-

довый период 

МДК.02.03 Медицинская реабилитация пациентов акушерского профиля 

УП.02.01 Учебная практика 

ПП.02.01 Производственная практика 

ПМ.03 

Осуществление организационной, профилактической работы, форми-

рование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просве-

щение 

МДК.03.01 Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного здоровья 

МДК.03.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам 

МДК.03.03 
Подготовка женщин к грудному вскармливанию и уходу за новорожден-

ным 

УП.03.01 Учебная практика 

ПП.03.01 Производственная практика 
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ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

МДК.04.01 
Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и гине-

кологии 

МДК.04.02 
Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, представляю-

щих угрозу жизни 

УП.04.01 Учебная практика 

ПП.04.01 Производственная практика 

ПМ.05 
Соматические и инфекционные заболевания, хирургия, педиатрия в 

акушерской практике 

МДК.05.01 Соматические заболевания и беременность 

МДК.05.02 Хирургические заболевания, травмы и беременность 

МДК.05.03 Инфекционных заболевания и беременность 

МДК.05.04 Педиатрия 

УП.05.01 Учебная практика 

ПП.05.01 Производственная практика 

ПДП.01 Производственная практика по профилю специальности 

ГИА. Государственная итоговая аттестация 

 

Аннотации программ, перечисленные в перечне, размещены в приложении 2. 

 

4.3. Обоснование вариативной части ППССЗ 

 

Вариативная часть циклов ППССЗ составляет 30% учебной нагрузки,  1098 часов; обяза-

тельная учебная нагрузка -  820 часов. 

Вариативная часть использована для углублённого изучения отдельных тем и разделов 

специальных дисциплин и профессиональных модулей (междисциплинарных курсов),  а 

также введены новые дисциплины, профессиональные модули и междисциплинарные 

курсы: 

 

II курс 

 

СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности. В современном мире зна-

ние английского языка необходимо, так он является международным  языком и языком 

программирования. Владение им поможет владеть актуальными профессиональными зна-

ниями. 

 

ОПЦ.01 Анатомия и физиология человека». Акушерка/акушер должна знать основные за-

кономерности развития и жизнедеятельности организма, строение клеток, тканей, органов 

и систем организма во взаимосвязи с их функцией в норме, топографию органов и систем. 

Знания по анатомии и физиологии необходимы для изучения профессиональных модулей. 

 

ОПЦ.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией.  Знание латинского 

языка является основой в изучении всех клинических дисциплин, анатомии и фармаколо-

гии. Медработник должен владеть латинской терминологией в отношении  определения 

диагноза, выписки рецепта. 

 

ОПЦ.04 Фармакология.  Фармакология занимает ключевое место в системе лечения боль-

ных. Практическая деятельность акушерки  непосредственно связана с использованием 
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лекарственных  препаратов по назначению врача. В системе подготовки квалифицирован-

ной акушерки/акушера студентам необходимо обладать знаниями  по клинической фар-

макологии. 

 

ОПЦ.05 Генетика человека с основами медицинской генетики. Акушерка/акушер должна 

знать закономерности наследования признаков, основные группы наследственных заболе-

ваний, их причины и методы диагностики и своевременно направить беременную на кон-

сультацию к врачу-генетику. 

 

ОПЦ.08 Информационные технологии в профессиональной деятельности. В современный 

век информационных технологий вся работа завязано на цифровизацию и лечебно-

диагностического процесса. Владение основами работы с поисковыми системами, мес-

сенджерами, базами данных является необходимым умением акушерки. 

 

МДК.01.01 Безопасная больничная среда. Актуальным вопросом в настоящее время явля-

ется соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, позволяющих 

снизить гнойно-септические осложнения в акушерском стационаре. 

 

МДК.01.02 Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю «акушерское дело». 

С развитием медицинской науки постоянно возрастает роль младшей медицинской сест-

ры, значение её деятельности т.к. непрерывно расширяется круг акушерских и гинеколо-

гических операций, появляются более совершенные методы в выхаживании больных, 

применяются новая аппаратура и новейшая больничное оборудование. 

 

МДК.03.01 Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного здоровья. Охра-

на здоровья населения считается одной из важнейших социальных задач общества. Сту-

денты должны осмыслить ценность «здоровый образ жизни», обеспечивающий существо-

вание человека. 

 

МДК.03.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам». Правильно 

проведённая акушерками/акушерами физиопсихопрофилактическая подготовка устраняет 

страх перед предстоящими родами, способна значительно уменьшить болевые ощущения 

во время схваток, обеспечить адекватное поведение роженицы.  

 

МДК.03.03 Подготовка женщин к грудному вскармливанию и уходу за новорожденным. В 

последнее время является актуальным вопрос грудного вскармливания, т к молодые мамы 

заботясь о своей фигуре переводят ребенка на искусственные смеси. Важную роль в фор-

мировании правильного отношения к грудному вскармливанию играет акушерка проводя 

правильную  санитарно-просветительскую работу. 

 

III курс 

 

СГЦ.04 Физическая культура. Для будущего медработника необходимо иметь хорошую 

физическую форму, чтобы качественно и своевременно оказывать помощь населению. 

 

СГЦ.05 Основы бережливого производства. Знания основ бережливого производства про-

сто необходимы. т к предоставят такую возможность правильно и рационально организо-

вать свой труд в современных условиях. 

 

ОПЦ.03 Основы патологии.  Знание патологии необходимо при постановке диагноза и 

назначения лечения. Роль акушерки в правильном понятии диагноза для успешного осу-
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ществления ухода и сестринских манипуляций. 

 

ОПЦ.06 Основы микробиологии и иммунологии.  Важность микробиологии сложно недо-

оценить. Микробиология является основой для сохранения инфекционной безопасности в 

лечебно-профилактических учреждениях, асептики и антисептики, соблюдение которой 

что составляет едва ли главную функцию медицинской сестры в ЛПУ по нераспростране-

нии внутрибольничной инфекции. 

 

ОПЦ.09 Психология. Так как профессия акушерки  относится к группе профессий человек 

- человек, знание основ общей, социальной и медицинской психологии является неотъем-

лемой частью коммуникативной сферы мед работника. Психологические компетенции 

определяют успешность ведения профилактической, санитарно-просветительской и ле-

чебной деятельности медицинской сестры, и будут способствовать развитию доброжела-

тельных отношений не только между медработником и пациентом но и между коллегами. 

 

ОПЦ.10 Гигиена и экология человека. Основной целью учебной дисциплины является 

углубление знаний о влиянии окружающей среды на здоровье и продолжительность жиз-

ни. Изучается влияние природно-экологических и социально-экологических факторов на 

здоровье человека, современные проблемы кризиса окружающей среды, система экологи-

ческого мониторинга, эколого-правовые механизмы охраны окружающей среды и эколо-

гическая патология - как учение о болезнях человека, в возникновении и развитии кото-

рых ведущую роль играют неблагоприятные факторы внешней среды. 

 

МДК.02.01 Медицинская помощь пациентам с распространенными гинекологическими 

заболеваниями. Акушерские кровотечения, гестозы и другие осложнения беременности, 

гнойно-воспалительные заболевания продолжают оставаться актуальными проблемами 

современной гинекологии. 

 

МДК.02.02 Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродо-

вый период. Акушерка/акушер должна знать анатомо-физиологические особенности ор-

ганизма в различные периоды жизни женщины включая беременность, роды, послеродо-

вый период, уметь выполнять обследования, наблюдения, родоразрешение, уход при фи-

зиологических акушерских состояниях. 

 

МДК.04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и гинеколо-

гии. Актуальность заключается в том, что на сегодняшний день развитие медицины в це-

лом, и интенсивной терапии в частности, привело к тому, что реанимационные мероприя-

тия играют важную в клинической практике. Особенно важно умение проводить сердеч-

но-легочную реанимацию в наш техногенный век, когда и реанимационные, возможности 

дают шанс, казалось бы, погибающему человеку, на полноценную и качественную жизнь. 

 

ПМ.05 Соматические и инфекционные заболевания, хирургия, педиатрия в акушерской 

практике. Важность модуля заключается в многочисленных осложнениях дородового пе-

риода и периода родов из-за соматических заболеваний матери. К сожалению статистика 

говорит о большом количестве болезней и ранних болезней населения репродуктивного 

возраста. 

 

МДК.05.01 Соматические заболевания и беременность. Акушерка/акушер должна знать о 

влиянии внутренних болезней и отравлений на течение беременности, родов, здоровья 

матери и плода; уметь осуществлять уход при терапевтических заболеваниях и оказывать 

доврачебную помощь при неотложных состояниях в терапии. 
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МДК.05.02 Хирургические заболевания, травмы и беременность. Акушерка/акушер долж-

на знать и уметь осуществлять профилактику хирургической инфекции; уметь оказывать 

доврачебную помощь при неотложных хирургических состояниях. 

 

МДК.05.03 Инфекционных заболевания и беременность. На современном этапе развития 

общества наиболее распространёнными являются инфекционные заболевания, которые 

могут существенно повлиять на течение беременности, родов и развитие плода. 

 

МДК.05.04 Педиатрия. Акушерка/акушер должна уметь дать комплексную оценку состо-

яния здоровья ребёнка, осуществлять уход за больным ребёнком, оказывать доврачебную 

помощь при неотложных состояниях, проводить беседы с родителями по профилактике 

заболеваний у детей. 

 

УП.05.01 Учебная практика. Будущему выпускнику необходимо разобрать перечень ма-

нипуляций по соматическим заболеваниям и беременности и возможности оказания по-

мощи в данных ситуациях и закрепить эти навыки в учебных аудиториях на симуляторах. 

 

ПП.05.01 Производственная практика. Производственная практика в стационаре позволит 

в реальных условиях отработать и закрепить навык оказания помощи пациентам с сома-

тическими заболеваниями. 

 

IV курс 

 

СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности. В современном мире постоянно возникает 

огромное количество новых угроз. Техногенные катастрофы, терроризм, экологические 

проблемы. Студент обязательно должен владеть полным спектром возможностей обезопа-

сить себя и оказать помощь окружающим. 

 

СГЦ.06 Основы финансовой грамотности. Коренное реформирование здравоохранения в 

России в течение последних десяти лет, введение системы обязательного и добровольного 

медицинского страхования неизбежно сопровождаются развитием рыночных отношений 

в здравоохранении. В этих условиях вопросы предпринимательства, внедрения современ-

ного менеджмента и маркетинга приобрели особую актуальность, которая сохраняется до 

настоящего времени. Медицинской и иной деятельностью в области охраны здоровья яв-

ляется предпринимательская деятельность по производству и реализации товаров, работ и 

услуг медицинского назначения. 

 

ОПЦ.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности.  Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности. Профессия медицинского работника вращается в рамках 

сложного правового поля, знание основ которого необходимо. Чтобы избежать наруше-

ний законодательства,  знать свои права и обязанности, четко соблюдать права и обязан-

ности пациента  необходимо владеть актуальными государственными нормативными ак-

тами и нормативными актами лечебного учреждения. 

 

МДК.04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни. В работе акушерки возможно возникновение экстренных случаев, поэтому 

акушерка должна владеть навыком оказания экстренной помощи в стационаре или на 

ФАПе. 

 

5. Материально-техническое обеспечение реализации программы 

Для организации учебного процесса по данной ППССЗ университет располагает на 
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праве собственности материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех 

видов учебной деятельности обучающихся, предусмотренных учебным планом. 

 

Образовательная организация осуществляет — образовательную деятельность по 

реализации образовательной — программы — среднего профессионального образования в 

соответствии с действующими санитарными нормами и правилами. 

 

Материально-техническое и учебно-методическое обеспечению реализации обра-

зовательной программы  соответствует требованиям, предъявляемым ФГОС по специаль-

ности: 

а) специальные помещения представляют собой учебные аудитории, лаборатории, 

мастерские, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения для прове-

дения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, а также для проведения текущего контроля, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации, помещения для организации са-

мостоятельной и воспитательной работы; 

 

6) все виды учебной деятельности обучающихся, предусмотренные учебным пла-

ном, включая промежуточную и государственную итоговую аттестацию, обеспечены рас-

ходными материалами; 

 

в) помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы оснаще-

ны компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную — ин-

формационно-образовательную среду — образовательной организации (при наличии); 

 

г) допускается замена оборудования его виртуальными аналогами; 

 

д) образовательная организация обеспечена необходимым комплектом лицензион-

ного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечествен-

ного производства; 

 

е) библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями из расчета не менее 

0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (моду-

лей), практик, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих соот-

ветствующую дисциплину (модуль), проходящих соответствующую практику; 

 

ж) в качестве основной литературы образовательная организация использует учеб-

ники, учебные пособия, предусмотренные ПООП; 

 

3) в случае наличия электронной информационно-образовательной среды допуска-

ется замена печатного библиотечного фонда с предоставлением права одновременного 

доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке; 

 

и) обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае при-

менения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к совре-

менным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, со-

став которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит об-

новлению (при необходимости); 

 

к) при необходимости обучающимся инвалидам и лицам с ограниченными воз-
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можностями здоровья предоставляются  печатные и (или) электронные учебные издания, 

адаптированные для обучения указанных обучающихся; 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиофор-

мат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением 

тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации. 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного докумен-
та; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением сурдо-

переводчика; индивидуальные задания и консультации.  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в фор-

ме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консульта-

ции. 

л) образовательная программа обеспечивается учебно-методической документаци-

ей по всем учебным дисциплинам (модулям), видам практики, видам государственной 

итоговой аттестации; 

 

6. Кадровое обеспечение реализации программы 

Реализация ППССЗ по специальности обеспечивается педагогическими кадрами, в 

соответствии с требованиями: 

а) реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими ра-

ботниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и ра-

ботников организаций, направление деятельности которых соответствует области     про-

фессиональной деятельности,     по специальности, имеющих стаж работы в данной про-

фессиональной области не менее трех лет); 

6) квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечает квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках 

и  профессиональных стандартах; 

в) педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной про-

граммы, должны получают дополнительное профессиональное образование по програм-

мам повышения квалификации не реже одного раза в три года с учетом расширения спек-

тра профессиональных компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельно-

сти, указанной в пункте 1.13 ФГОС СПО, а также в других областях профессиональной 

деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии соответствия 

полученных компетенций требованиям к квалификации педагогического работника; 

г) доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление дея-

тельности которых соответствует области профессиональной деятельности, указанной в 

пункте 1.13 ФГОС СПО, в общем числе педагогических работников, обеспечивающих 

освоение обучающимися профессиональных модулей образовательной программы, со-

ставляет не менее 25 процентов. 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательного процесса 

при реализации программы 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации образователь-

ной программы  соответствует требованиям, предъявляемым ФГОС по специальности: 

 

е) библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями из расчета не менее 

0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (моду-
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лей), практик, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих соот-

ветствующую дисциплину (модуль), проходящих соответствующую практику; 

 

ж) в качестве основной литературы образовательная организация использует учеб-

ники, учебные пособия, предусмотренные ПООП; 

 

3) допускается замена печатного библиотечного фонда с предоставлением права 

одновременного доступа не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) 

библиотеке; 

 

и) обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае при-

менения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к совре-

менным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, со-

став которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит об-

новлению (при необходимости); 

 

к) при необходимости обучающимся инвалидам и лицам с ограниченными воз-

можностями здоровья предоставляются  печатные и (или) электронные учебные издания, 

адаптированные для обучения указанных обучающихся; 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиофор-

мат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением 

тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации. 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного докумен-
та; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением сурдо-

переводчика; индивидуальные задания и консультации.  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в фор-

ме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консульта-

ции. 

 

л) образовательная программа обеспечивается учебно-методической документаци-

ей по всем учебным дисциплинам (модулям), видам практики, видам государственной 

итоговой аттестации; 

 

 

8. Характеристика среды университета, обеспечивающая развитие общих компетенций 

выпускников 

 

В образовательной организации сформирована социокультурная среда, созданы усло-

вия, необходимые для всестороннего развития и социализации личности, сохранения здо-

ровья обучающихся, имеет хорошее развитие воспитательный компонент образовательно-

го процесса, включая развитие студенческого самоуправления, участие обучающихся в 

работе творческих коллективов, общественных организаций, спортивных и творческих 

клубов 

Вся  воспитательная деятельность направлена на формирование профессионально 

значимых качеств будущего специалиста,  которая реализуется через систему работы 

классных руководителей и деятельность студенческого клуба.  

Подготовка и проведение мероприятия воспитывает у студентов дисциплинированность 

этикет, духовно обогащает, способствует творческому развитию.  

Студенты принимают активное участие в жизни колледжа, университета и города, 

занимая призовые места в мероприятиях. 
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В колледже действует система студенческого соуправления. Цель совместной дея-

тельности – развитие самостоятельности, формирование лидерских качеств и активной 

жизненной позиции.  

Развивается научная и учебно-исследовательская деятельность преподавателей и 

студентов. Результаты исследований ежегодно представляются на  научно-практических 

конференциях колледжного, городского и областного уровней, публикуются в сборниках 

научных статей и профессиональных периодических изданиях. 

Одним из важных направлений работы студенческого клуба является волонтерская 

деятельность по направлению «Здоровый образ жизни». Начиная с I курса, студенты Ме-

дицинского колледжа обучаются навыкам профилактической работы и участвуют в меро-

приятиях  по пропаганде здорового образа жизни и предупреждению асоциальных забо-

леваний.  

Студенты решившие связать свою судьбу с медициной должны обладать такими 

качествами, как милосердие и гуманность которые и проявляются в добровольческих 

инициативах. На протяжении 5 лет в колледже действует волонтерское объединение, вы-

бравшие себе основным направлением деятельности добровольцев «Здоровый образ жиз-

ни». Практически в каждой учебной группе существует волонтерский мини-отряд, кото-

рый разрабатывает и реализует мероприятия.  

  Профилактическая работа проводится под девизом «Вместе», и это не слова, так 

как большой акцент нашей работы направлен на тесное взаимодействие с другими орга-

низациями, работающими в этом направлении.  

В колледже уделяется большое внимание развитию физической культуры и спорта. 

Физическое воспитание призвано решать важные задачи, направленные на укреплении 

здоровья, развития физических качеств, совершенствование физической подготовленно-

сти, воспитания потребности в здоровом образе жизни, систематических занятий физиче-

ской культурой и спортом. 

Иногородним студентам предоставляется общежитие. Студентам в общежитии со-

зданы все условия для комфортного  и удобного проживания, успешной учебы и активно-

го отдыха. Студенты проживают в 2–3 местных комнатах. В каждой комнате имеется ме-

бель, душ, туалет. На каждые три комнаты отведена отдельная кухня. Также в общежитии 

имеется прачечная, в которой студенты могут еженедельно стирать постельное белье, ко-

торое они также могут получить в общежитии. 

В общежитии медицинского колледжа имеется комната отдыха, в которой студен-

ты могут проводить свой досуг. Уже несколько лет  успешно применяется практика рас-

селения студентов в комнаты по группам, курсам, специальностям. В таких условиях 

адаптация студентов проходит намного легче и быстрее. В общежитии действует эффек-

тивная система студенческого самоуправления – созданы органы студенческого само-

управления. 

Налажено активное взаимодействие администрации общежития, колледжа, универ-

ситета и студсовета общежития в деле поддержания порядка и дисциплины. Студенты 

льготных категорий расселяются в отдельно отведенный блок. 

 

9. Контроль и оценка результатов освоения программы  

 

Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль успеваемости, про-

межуточную и государственную итоговую аттестации обучающихся. 

  

9.1 Организация текущего контроля успеваемости 

При освоении ППССЗ используются следующие формы текущего контроля успе-

ваемости: 

Устный опрос 
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Письменный опрос 

Рефераты, доклады, сообщения 

Тестирование 

Презентации 

Для аттестации обучающихся на соответствие их достижений поэтапным требованиям 

соответствующей ППССЗ создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить 

знания, умения и освоенные компетенции. ФОС  содержит план проведения контрольно-

оценочных мероприятий, контрольно-оценочные средства, методические рекомендации и 

документы, необходимые для реализации ППССЗ. 

 

9.2 Организация промежуточной аттестации 

При освоении ППССЗ используются следующие формы промежуточной аттеста-

ции:  

o зачет,  

o дифференцированный зачет, 

o экзамен 

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и меж-

дисциплинарным курсам в составе профессиональных модулей, разрабатываются препо-

давателями и утверждаются на заседаниях предметно-цикловых комиссий, а для проме-

жуточной аттестации по профессиональным модулям и государственной итоговой атте-

стации – разрабатываются и утверждаются только после предварительного положитель-

ного заключения работодателей. 

Фонд оценочных средств  включает: контрольные вопросы и типовые задания для 

практических занятий, лабораторных и контрольных работ, зачетов и экзаменов, тесты и 

компьютерные тестирующие программы, позволяющие оценить уровень сформированно-

сти компетенций обучающихся. 

Промежуточная аттестация в условиях реализации модульно-компетентностного 

подхода проводится непосредственно после завершения освоения программ междисци-

плинарных курсов и прохождения учебной и производственной практики в составе МДК.  

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинар-

ным курсам) кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) 

в качестве внешних экспертов привлекаются преподаватели смежных дисциплин (курсов). 

Для максимального приближения программ промежуточной аттестации обучающихся по 

профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной деятельности об-

разовательной организацией в качестве внештатных экспертов привлекаются работодате-

ли. 

 

9.3 Организация государственной итоговой аттестации выпускников: требования к вы-

пускным квалификационным работам, государственному (демонстрационному) экзамену 

(при наличии) 

 

Заключительным этапом подготовки специалистов является государственная ито-

говая аттестация, предназначенная для определения практической и теоретической подго-

товленности специалиста к выполнению профессиональных задач, установленных феде-

ральными государственными образовательными стандартами. 

Государственная итоговая аттестация проводится государственными экзаменаци-

онными комиссиями в целях определения соответствия результатов освоения обучающи-

мися образовательных программ среднего профессионального образования требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования. 
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Государственная экзаменационная комиссия в своей работе руководствуется При-

казом Министерства образования и науки РФ от 08.11. 2021 № 800 «Об утверждении по-

рядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования» и документированной процедурой ДП-2-02-19 

«Проведение государственной итоговой аттестации по основным профессиональным об-

разовательным программам среднего профессионального образования», программой ГИА 

по специальности. 

К государственному экзамену допускается студент на основе приказа ректора, не 

имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план 

или индивидуальный учебный план по осваиваемой образовательной программе среднего 

профессионального образования. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экза-

мена и с учетом требований к аккредитации специалистов, установленных законодатель-

ством Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

Механизм проведения ГИА определен в программе ГИА по специальности. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специали-

ста среднего звена – акушерка/акушер. 

 

 

Приложения 
1. учебный план с календарным учебным графиком,  

2. аннотации к рабочим программам УД (ПМ), программам практик,   

3. ФОС специальности,   

4. методические указания (рекомендации) 

5. рабочая программа воспитания и календарный план воспитания 

 

 

 

 

 

 

 


